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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дошкольной группы 

муниципального бюджетного  

общеобразовательного учреждения 

«Казанковская средняя общеобразовательная школа» 

 

на 2022 – 2023 учебный год 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану дошкольной группы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Казанковская средняя общеобразовательная школа», 

реализующего основную образовательную программу дошкольного образования 
     Учебный план дошкольной группы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Казанковская средняя 

общеобразовательная школа» (МБОУ «Казанковская СОШ») разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 "Об образовании в Российской Федерации" (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 

№ 99-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 

октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва "Об утверждении 

СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций"; 

- Письмо Минобразования России от 14 марта 2000 года № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей 

дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

- Закон Кемеровской области от 05 июля.2013 года  № 86-ОЗ "Об образовании"; 

- Устав МБОУ «Казанковская СОШ»; 

- Основная образовательная программа дошкольного образования МБОУ «Казанковская СОШ». 

  Учебный план является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём времени, отводимого на 

проведение образовательной деятельности с  детьми. 

    В учебном плане определено распределение количества образовательной деятельности, дающее возможность  учреждению использовать 

модульный подход, построено на принципах дифференциации, вариативности и интеграции. 

     В структуре выделяется инвариантная (обязательная) и вариативная (модульная) часть. 

  Инвариантная часть реализуется через образовательную деятельность в соответствии с расписанием по двум возрастным подгруппам, 

разработанным в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями.    Включены направления, обеспечивающие 

познавательное, речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей.   Каждому направлению 

соответствуют образовательные области, которые реализуются через разные виды образовательной деятельности. 

  

 

 

 



 

 

Учебный план дошкольной группы  МБОУ «Казанковская СОШ» 

 на 2022-2023 учебный год 

№ 

п/п 

Образовательные  

области / виды  

организованной деятельности 

Старшая  разновозрастная группа 

Средняя подгруппа 

 (с 3 до 5 лет) 

Подготовительная к школе 

 подгруппа 

 ( с 5 до 7 лет) 

БАЗОВАЯ ЧАСТЬ (ИНВАРИАНТНАЯ) – Федеральный компонент 

1 Речевое развитие 1 2 

Развитие речи 1 1 

Обучение грамоте  1 

Приобщение к художественной литературе Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками 

организованной образовательной деятельности, реализуется в совместной, 

самостоятельной деятельности и в ходе режимных моментов 

2 Познавательное развитие 3 4 

Формирование элементарных математических представлений 1 2 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 1 1 

Ознакомление с окружающим миром: 

- с предметным окружением, 
- с социальным миром, 

- с миром природы. 

1 1 

3 Социально-коммуникативное развитие Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками 
организованной образовательной деятельности, реализуется в совместной, 

самостоятельной деятельности и в ходе режимных моментов 

4 Художественно-эстетическое развитие 5 5 

Музыкальная деятельность 2 2 

Изобразительная деятельность: 

- рисование 

- лепка 

- аппликация 

 

2 

0,5 

0,5 

 

2 

0,5 

0,5 

Ручной труд Реализуется в совместной, самостоятельной деятельности 

 Конструктивно-модельная деятельность Реализуется в совместной, самостоятельной деятельности 

5 Физическое развитие 3 3 

Формирование представлений о здоровом образе жизни Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками 
организованной образовательной деятельности, реализуется в совместной, 

самостоятельной деятельности и в ходе режимных моментов 

Физическая культура 3 3 

 ИТОГО 

 

12 14 



 

 

 ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ   

6 Дополнительная общеразвивающая программа  «Скоро в школу»  Программа предполагает организацию данной 

деятельности за рамками организованной 

образовательной деятельности, реализуется в 

ходе совместной деятельности педагога и 

воспитанников во второй половине дня  1 раз в 

неделю 

 ВСЕГО  ЗАНЯТИЙ 

 

12 15 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Распределение основных видов организованной образовательной деятельности на 2022-2023 уч.год 

 

Дошкольная группа 

 

День недели  Дошкольная группа 

Время Средняя подгруппа Время Подготовительная к школе подгруппа 

Понедельник 9.00 – 9.20 

 

 

9.40 – 10.00 

 

 

 

Коммуникация.  

Развитие речевой деятельности (логопедическое) 

 

Физическая культура. Двигательная деятельность 

 

9.00 – 9.30 

 

 

9.40 – 10.10 

 

16.10 – 16.40 

 

Коммуникация.  

Развитие речевой деятельности (логопедическое) 

 

Физическая культура. Двигательная деятельность 

 

Художественное творчество. 

Продуктивная деятельность (рисование) 

 

Вторник 9.00 – 9.20 

 

9.40 – 10.00 

 

 
16.10 – 16.30 

 

Музыка. Музыкальная деятельность 

 

Художественное творчество. 

Продуктивная деятельность (рисование) 

 
Познание. Исследовательская деятельность 

 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

 
 

 

Музыка. Музыкальная деятельность 

 

Художественное творчество. 

Продуктивная деятельность (рисование) 

Среда 9.00 – 9.20 

 

10.10 – 10.30 

Познание. ФЭМП 

 

Художественное творчество. 

Продуктивная деятельность (лепка/аппликация) 

 

9.03 – 10.00 

 

10.10 – 10.40 

 

 

16.10 – 16.40 

 

Познание. ФЭМП 

 

Художественное творчество. 

Продуктивная деятельность (лепка/аппликация) 

 

Познание. Исследовательская деятельность 

 

Четверг 9.00 – 9.20 

 

9.40 – 10.00 

Познание. Ознакомление с окружающим миром 

 

Физическая культура. Двигательная деятельность 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 
16.10 – 16.40 

Познание. Ознакомление с окружающим миром 

 

Физическая культура. Двигательная деятельность 

 
Коммуникация. 

Развитие речевой деятельности (обучение грамоте) 

 

Пятница 9.00 – 9.20 

 

16.10 –16.30 

Музыка. Музыкальная деятельность 

 

Физическая культура. Двигательная деятельность (на 

улице) 

 

9.00 – 9.30 

 

9.40 – 10.10 

 

16.10-16.40 

 

Музыка. Музыкальная деятельность 

 

Познание. ФЭМП 

 

Физическая культура. Двигательная деятельность 

(на улице) 

 



 

 

 

 


	- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 "Об образовании в Российской Федерации" (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ);
	- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;
	- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкол...
	- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкол...
	- Устав МБОУ «Казанковская СОШ»;
	- Основная образовательная программа дошкольного образования МБОУ «Казанковская СОШ».
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