
 
 

 



 
 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования внеурочная деятельность организуется по 

следующим направлениям развития личности: общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно – оздоровительное, духовно – нравственное, социальное. 

Организация занятий внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

воспитательной  среды, которая предоставляет  возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на развитие школьников. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы. 

Занятия проводятся в форме  кружков и секций. Исходя из задач, форм, содержания  

использована оптимальная модель организации внеурочной деятельности, включающая  

использование всех внутренних ресурсов образовательного учреждения.  

 Внеурочная деятельность организуется по всем направлениям развития личности, что 

отражено в рабочих программах курсов внеурочной деятельности. 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Формы, 

периодичность 

Цели 

Духовно- 

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

Кружковая 

работа,  

1 час в неделю 

Развитие ценностного 

отношения обучающихся к 

своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. 

Общеинтеллект

уальное 

«Функциональна

я грамотность» 

Кружковая 

работа,  

1 час в неделю 

Развитие способности 

обучающихся применять 

приобретенные знания, умения 

и навыки для решения задач в 

различных сферах 

жизнедеятельности 

(обеспечение связи обучения с 

жизнью): 

Социальное «Мир 

профессий» 

Кружковая 

работа,  

1 час в неделю 

Развитие ценностного 

отношения обучающихся к 

труду, как основному способу 

достижения жизненного 

благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 

Спортивно-

оздоровительное 

«Юный 

чемпион» 

Кружковая 

работа,  

1 час в неделю 

Обеспечение возможности 

сохранения  здоровья  детей  в  

период  обучения, применение  

практических знаний и умений 

сохранения  здоровья в 

согласии  с  природой. 

Социальное «Я пешеход и 

пассажир» 

Кружковая 

работа,  

Формирование обязательного 

минимума знаний и умений, 



 
 

1 час в неделю который обеспечит  развитие  

новых социальных ролей 

младшего школьника как 

участника  дорожного  

движения, культуры поведения 

на дорогах и улицах. 

 

Программы курсов внеурочной деятельности предполагают проведение 

еженедельных внеурочных занятий со школьниками, каждый обучающийся посещает не 

менее 2 курсов в неделю.  

Внеурочная деятельность за год составляет  175 часов во 2-4  классах (35 учебных 

недель). 

Кадровое и учебно-методическое обеспечение соответствуют требованиям к  

организации   и  реализации   внеурочной  деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

План внеурочной деятельности 
для 2-4 классов 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

проведе

ния 

Количество  

часов  

в неделю по классам 

Всего 

часов 

 

2 

 

3 

 

4а 

 

4б 

Часть, рекомендуемая для  всех обучающихся 

Духовно- 

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

кружок 1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное «Функциональ- 

ная 

грамотность» 

метапре

дмет-

ный 

кружок 

1 1 1 1 4 

Социальное «Мир 

профессий» 

кружок 1 1 1 1 4 

Социальное «Пешеход и 

пассажир» 

кружок 1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительное 

«Юный 

чемпион» 

секция 1 1 1 1 4 

 

ИТОГО 

 

20 
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